SORTIES DU MOIS DE JUILLET ~ 7H30 BASE DE LOISIRS

KMS

MERCREDI 03  |Vidauban-Thoronet-les Camails-Carces-Montfort-le Val-Vins-les mines-le Thoronet-Vidaub: 75
DIMANCHE 07 RANDONNEE DE ROQUEBRUNE  Départ en voiture de la base a 7h30 52
MERCREDI 10 Vidauban-Lorgues-St Antonin-Entrecasteaux-Cotignac-Sillans la cascade-Salernes-

Chemin des pignes-Lorgues-Vidauban 70
SAMEDI 13 Vidauban-les Mayons-les Luc-Cabasse-le lac de Carces-les Férauds-Thoronet-Vidauban 65
MERCREDI 17 Vidauban-Taradeau-les Arcs-les Nouradons-le Flayoscquet-Ampus-Tourtour-Lorgues-Vido | 72
SAMEDI 20 Vidauban-Taradeau-Domaine d'OTT-Col de I'Ange-Draguignan-Route de Grasse-Figanieres-

Callas-Pennafort-la Motte-Ste Roseline-les Arcs-Taradeau-Vidauban 68
MERCREDI 24 Vidauban6les Mayons-Gonfaron-Pignan-Flassans-Cabasse-les mines-le Thoronet-Vidauban| 75
SAMEDI 27 Vidauban-Taradeau-Lorgues-Castel Roubine-Flayosque-Relai SPA-Salernes-traindes pignes-

Lorgues-Vidauban 67
MERCREDI 31 |Vidauban-le Thoronet-les mines-Cabasse-Flassans-Gonfaron-Répenti-les Mayons-Vidauban 74




